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| tradimento e un trauma che
solleva braci antiche». Con
queste parole lo psicanalista
Massimo Recalcati,
autore di un volu-
me sul tema del perdono
nella vita amorosa (Non e
piu come prima, Raffaello
Cortina editore), esprime
tutto l'intimo, straziante
dolore che soggiace al te-
ma dell’adulterio nella re-
lazione di coppia. Tema
pit che mai attuale: «C’e
qualcuno, da qualche par-
te — si chiede Enrico Fran-
ceschini su La Repubblica
—, c¢he ¢ ancora monoga-
Mo, veramente monoga-
mo, totalmente monoga-
mo? Non sembrerebbe. Le
nuove tecnologie hanno de-
cretato la “fine della monogamia’”,
sentenzia I’Observer, colto giornale
domenicale londinese, citando libri,
pareri e sondaggi sull’argcomento. Per
cominciare, meta del matrimoni, fa-
cendo la media tra Europa e Ameri-
ca, finiscono con un divorzio, dietro
1l quale c’e spesso una relazione ex-
traconiugale. Pol prendiamo le cop-
pie che rimangono insieme: il 30-40
per cento di costoro, secondo le stati-
stiche, sono reciprocamente infede-
li». Ed € proprio di questo che andre-
mo a parlare nelle pagine del libro,
dove incontreremo personaggi che
tutti abbiamo sentito nominare alme-
no una volta nella vita e che, nell'im-
maginario collettivo, sono proprio le-
gati — oltre che alla loro arte, al loro
talento, al potere o all'influenza che
ebbero nella societa in cui spesero le
loro vite — al concetto di infedelta ma-
trimoniale. Un atteggiamento, un vi-
z10, una debolezza, talvolta anche
una necessita o una patologia capace
di esprimersi nei modi piu diversi: al-
la luce del sole o lontano dai rifletto-
ri, con senso di colpa o con sprezzan-
te malignita, ripetutamente o solo
una volta nel corso di un’intera esi-
stenza, ma sempre € comungue ri-
conducibile al «trauma» di cui parla
Recalcati. Tradire, come avremo mo-
do di vedere approfonditamente, {a
male. Fa male a chi subisce, ma spes-
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so anche a chi agisce, dal momento
che, nel primo come nel secondo ca-
so, l'adulterio va a spezzare, spesso ir-
rimediabilmente, equilibri delicati
che oscillano tra sentimento, esigen-
ze sociali, questioni economiche (tal-
volta anche politiche) e percezione
del Sé: come gh adulteri
danteschi Paolo e France-
sca, 1 protagonisti delle
nostre storie sono sbattuti
in ogni dove da un’inces-
sante tempesta, incapaci il
piu delle volte di riprende-
re il controllo delle pro-
prie vite. Non si legga que-
sto volume, quindi, come
un’apologia del tradimen-
to: dentro ad ogni storia
¢’€ una sofferenza o molte
sofferenze. Siamo traditi
proprio nei rapporti inti-
mi, quelli soli in cui € pos-
sibile la fiducia totale. E
questa fiducia coincide

con larchetipo dell’Eden,
con la sensazione di totale abbando-
no a Dio, con la certezza della prote-
zione. La cacciata dal Paradiso, I'ab-
bandono dell'Eden € comunque
I'inizio della vita, la nascita della
drammaticita dell'nvomo che sempre
cerchera di tornare alla sensazione
iniziale di totale fiducia e ci riuscira
nel momento dell’'amore. 11 piu delle
volte, dietro le storie che andremo a
leggere troveremo vissuti di egoismo,
di frustrazione, di mero personale
appagamento, se non di semplice P>
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Jackie e John F.
Kennedy con i figli
John John e Caroline
nel 1961. In quegli
anni il Presidente Usa
aveva una relazione
con Marilyn Monroe
(a destra). La storia &
raccontata nel libro
di Laura Gaetini
(a sinistra, in alto)
Desiderare la donna
d‘altri (a sinistra, la
copertina), proposto
in allegato al
prossimo numero
di Novella 2000 al
prezzo di 7 euro
(giornale+libro).
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